
Спортивное развлечение в подготовительной группе  

«Знатоки правил дорожного движения» 
 

Цель: закрепление знаний о правилах дорожного движения посредством 

организации спортивных эстафет. 

Задачи:  

• создать положительный эмоциональный настрой; 

• развивать физические качества: ловкость, быстроту, 

выносливость; 

• развивать умение ориентироваться в пространстве, внимание; 

• расширять представления детей о ПДД: 

• формировать навыки безопасного поведения на дороге; 

• совершенствовать двигательные умения, умения действовать по 

сигналу; 

• воспитывать дружеские отношения между детьми, умение 

выполнять командные действия. 

 

Оборудование: компьютер, колонки; 2-е стойки с изображением 

зелёного и красного кружка; магнитная доска; магниты; красные и зелёные 

жетоны; 2-е корзинки для жетонов; стойки для эстафет; 2-а жезла; 2-а обруча; 

2-е скамейки; свисток; 2-а руля; 2-а тоннеля; круги красного, жёлтого, 

зелёного цветов; 2-е грузовые машины на верёвочках; кубики (груз); 

картинный материал: регулировщик, такси, автобус, светофор, знаки 

«Подземный переход» «Пешеходный переход» «Автобусная остановка», 

грузовик; сладкий приз. 

 

Участники: дети подготовительной к школе группы. 

 

Действующие лица: ведущий; баба яга. 

 

Предварительная работа: проведение с детьми познавательных бесед, 

просмотр презентаций, рассматривание иллюстраций о ПДД; разучивание 

стихов с детьми о ПДД. 

 

Ход досуга: 

Под весёлую музыку («Би – би – би – би бибика поехали кататься») дети 

заходят в зал, садятся на скамейку. 

Ведущий: здравствуйте, ребята!  

На улицах города днем и ночью, в жару и холод непрерывным потоком 

двигаются транспортные средства. Возрастает количество пешеходов и 

пассажиров. Возрастает и опасность дорожных происшествий. Все должны 

четко знать и выполнять правила ДД и взрослые и дети. 

 

Под весёлую музыка забегает Баба Яга с метлой. 



Ведущий: вы кто такая? 

 

Баба Яга: а разве вы меня не узнали? Ребята, как меня зовут? (ответы 

детей). Представьте, я вышла из леса и прямо быстро-быстро перебежала 

дорогу перед десятью машинами. Фу, я так устала! 

 

Ведущий: бабушка, вы грубо нарушили правила дорожного движения. 

 

Баба Яга: ещё чего, никаких правил я не знаю, и знать не хочу: куда 

хочу, туда и хожу, куда хочу туда и еду. Умники нашлись! 

 

Ведущий: как вам бабушка, не стыдно! Из-за вас может произойти 

дорожное происшествие. Разве вы не знаете, что дорогу можно переходить в 

специальных местах или по светофору.  

А чтобы ты лучше узнала ПДД, оставайся с нами. Ребята тебе всё 

расскажут и всему научат. 

 

Баба Яга: ну, раз вы так просите, останусь! Ой, у меня столько к вам 

вопросов, сможете на них ответить? 

 

Проводится разминка «Подумай-отгадай» 

1. Сколько колес у легкового автомобиля? (4) 

2. Кто ходит по тротуару? (пешеход) 

3. Кто управляет автомобилем? (водитель) 

4. Что может произойти, если пешеход или водитель нарушили правила 

дорожного движения? (авария) 

5. Какой свет верхний на светофоре? (красный) 

6. На какое животное похож пешеходный переход? (зебра) 

7. Сколько сигналов у светофора? (три) 

8. Где нужно играть, чтоб не подвергаться опасности? 

9. Где можно ездить на велосипеде? 

 

Баба Яга: молодцы, всё знаете! 

 

Ведущий: 

Там, где транспорт и дорога, 

Знать порядок все должны 

На проезжей части строго 

Правила все выполнять важны. 

 

А сейчас ребята вставайте возле скамейки. Мы бабушке покажем, какие 

мы умелые, ловкие и, что мы знаем все ПДД. На первый-второй рассчитайсь! 

(Дети делятся на две команды, назначается капитан. Первая команда 

строится в колонну перед стойкой с изображением зелёного кружка. Вторая 

команда строится в колонну перед стойкой с изображением красного кружка). 



Ведущий: мы с вами будем соревноваться. Победители получают жетон 

определённого цвета за каждую эстафету или задание (зелёная команда – 

зелёный, красная команда – красный). В конце эстафет подсчитывается 

количество заработанных жетонов. Побеждает команда, заработавшая 

наибольшее количество жетонов. 

 

Баба Яга: есть у меня для вас ещё загадка, попробуйте отгадать. 

Командуя жезлом, он всех направляет 

И всем перекрёстком один управляет. 

Он словно волшебник, машин дрессировщик, 

А имя ему…(регулировщик) 

(на магнитную доску вывешивается картинка с изображением 

регулировщика) 

 

Ведущий: наша первая эстафета так и называется «Регулировщик» 

 

Эстафета 1 «Регулировщик» 

Дети по одному оббегают стойку, передавая жезл регулировщика в 

качестве эстафетной палочки. Побеждает команда, которая справится с 

заданием быстрее и без нарушений.  

 

Баба Яга объявляет победителей в первой эстафете и кладёт жетон 

определённого цвета в заранее подготовленную корзинку. 

 

Ведущий: послушайте ещё загадку: 

А что за машина везёт вас домой? 

Вся жёлтая с «шашками» над головой, 

Где скажет шофёр вам «бонжур» и «мерси» 

Такая машина зовётся... (такси) 

 

Баба Яга вывешивает на магнитную доску картинку с изображением 

такси. 

 

Ведущий: следующая эстафета называется «Такси» 

 

Эстафета 2 «Такси» 

Капитаны команд, надев на себя обруч, захватывают первого игрока в 

обруч и вместе с ним добегают до ориентира «высаживает пассажира» и бежит 

за следующим, так пока не перевезут всех членов команды. Побеждает 

команда, которая быстрее и без нарушений справится с заданием. 

Дети возвращаются к своим стойкам и выстраиваются в колонны за 

капитанами команд. Баба Яга подводит итог эстафеты «Такси» и вручает 

победителям жетон. 

 

Ведущий приглашает ребёнка, который расскажет стихотворение. 



Ребёнок 1: 

Я ночую в гараже… 

Хватит, выспался уже! 

Я бензином подкреплюсь, ведь уже в начале дня 

Пассажиры ждут меня. 

Всем в салоне хватит мест, 

Заплатите за проезд. 

 

Ведущий: про что это стихотворение? (про автобус) (На магнитную 

доску вывешивается иллюстрация с изображением автобуса) 

 

Баба Яга: сейчас мы с вами поиграем в игру, которая называется 

«Автобус» 

 

Эстафета 3 «Автобус» 

(Две скамейки на каждую команду. По сигналу (свистку) дети 

разбегаются по залу. По команде «Посадка!» команды садятся на скамейки, 

капитан берет руль). Побеждает команда, которая быстро и без нарушений 

справится с заданием. 

 

Ведущий подводит итог, вручает жетон. 

 

Баба Яга: вот ещё загадка для вас: 

 

Где ведут ступеньки вниз, 

Ты спускайся, не ленись. 

Знать обязан пешеход: 

Тут… (подземный переход). 

(Вывешивается картинка на магнитную доску) 

 

Ведущий: как вы уже догадались следующая эстафета называется 

«Подземный переход» 

 

Эстафета 4 «Подземный переход» 

Перед каждой командой выкладывается тоннель и стойка. Дети по 

очереди пролезают через тоннель, оббегают стойку и возвращаются к своей 

команде. Выигрывает команда, которая быстрее всех и без нарушений 

выполнит задание. 

 

Баба Яга подводит итог эстафеты и вручает жетон. 

 

Ведущий: а сейчас нам ребята расскажут стихи об очень важном 

элементе на дороге. Он обеспечивает безопасность пешеходам и транспорту. 

 

Ребёнок 2: 



Мчатся быстрые машины. 

Трут асфальт вращаясь шины. 

Надо в садик нам идти. 

Как дорогу перейти? 

Помогает, с давних пор, 

Друг наш старый – светофор! 

 

Ребёнок 3: 

Для порядка на дороге 

ОН поставлен с давних пор: 

Примечательно-высокий… 

Что же это? — СВЕТОФОР! 

КРАСНЫМ глазом заморгает — 

СТОЙ! ЗАМРИ как часовой! 

ЖЁЛТЫЙ свет предупреждает: 

на дорогу — ни ногой! 

А ЗЕЛЁНЫЙ — ОТОМРИ! 

Путь свободен впереди! 

(На магнитную доску вывешивается картинка с изображением 

светофора) 

 

Ведущий: а давай, бабушка, сейчас мы проверим насколько же 

внимательны наши дети.  

 

Баба Яга: давай-ка, проверим. (проводится игра на внимание) 

 

Игра на внимание «Светофор» 

(Круги красного, желтого и зелёного цветов). Показываю красный – все 

дружно хлопаем в ладоши, Жёлтый – топаем ногами, зелёный – приседания. 

 

Баба Яга: молодцы! Очень внимательные детки! 

 

Ведущий загадывает загадку: 

Что за «зебра» на дороге? 

Все стоят, разинув рот, 

Ждут, когда мигнёт зелёный. 

Значит, это - ...(переход) 

 

Ведущий: молодцы ребята! Это пешеходный переход. (На магнитную 

доску вывешивается иллюстрация) А сейчас мы выясним добросовестные ли 

вы пешеходы. (Проводится эстафета «Зебра») 

 

Эстафета 5 «Зебра» 

Всем участникам в каждой команде раздаётся полоска белого картона. 

По – сигналу первый участник кладёт полосу встаёт на неё, далее второй 



участник кладёт свою ступеньку зебры перед первым и встаёт на неё. И так до 

последнего участника. Необходимо, чтоб полоски зебры лежали не как 

попало, а аккуратно, как нарисовано на дорогах. Побеждает команда, которая 

быстрее и без ошибок справится с эстафетой. 

Баба Яга вручает жетон победителям и загадывает следующую загадку: 

Я тяжёлый, я большой, 

Знаешь, мощный я какой!  

Грузы я возить привык.  

Кто, скажи, я…? (грузовик) 

(На магнитную доску вывешивается иллюстрация с изображением 

грузовика)  

 

Ведущий: всё верно ребята. Сейчас мы с вами побудем в роли водителей 

грузовиков. (Проводится эстафета «Перевези груз») 

 

Эстафета 6 «Перевези груз» 

У каждой команды по грузовой машине, в машине груз (кубики). Дети 

катят по очереди на веревочке детские грузовые машины до стойки и обратно. 

Выигрывает команда, которая быстрее всех выполнит задание, не опрокинув 

груз. 

Баба Яга вручает жетон выигравшей команде. 

 

Баба Яга: а вот ещё загадка для вас: 

Все водителю расскажет, 

Скорость верную укажет. 

У дороги, как маяк, 

Добрый друг — … (дорожный знак). 

(На магнитную доску вывешивается иллюстрация с изображением 

дорожного знака). 

 

Баба Яга: конечно, это дорожные знаки. Они регулируют движение на 

дороге и так же обеспечивают дорожную безопасность. 

Детям показываются знаки «Пешеходный переход» и «Автобусная 

остановка»  

- Что это за знаки? Как они называются? (идёт обсуждение) 

 

Ведущий: сейчас мы с вами поиграем в музыкальную игру «Соберёмся 

мы в кружок». 

 

Музыкальная игра «Соберёмся мы в кружок» 

(игра проводится с использованием знаков " Пешеходный переход", 

"Автобусная остановка").  

Баба Яга и ведущий держат в руках дорожные знаки "Пешеходный 

переход", "Автобусная остановка". Команды встают вокруг знаков. Даётся 

установка: запомнить знак, возле которого стоите. Пока звучит музыка, дети 



расходятся по залу. Музыка останавливается, дети собираются возле своего 

знака. Выигрывает команда, которая первая собрала всех возле своего знака.  

Дети возвращаются к своим стойкам и выстраиваются друг за другом 

 

Ведущий: молодцы ребята, справились с заданием. И Баба Яга 

запомнила знаки.  

Баба Яга вручает жетон победителям 

 

Ведущий: ну что, Баба Яга, пора узнать, какая же команда знает лучше 

ПДД. (подсчитывается количество жетонов у обеих команд, объявляются 

победители) 

Обе команды получают сладкий приз. 

 

Баба Яга: вот молодцы! И дорожные знаки, и сигналы светофора и все 

правила дорожного движения я сейчас знаю. Спасибо вам ребята, всему вы 

меня научили. Больше не буду нарушать ПДД. У вас так хорошо и весело, но 

мне пора возвращаться в лес, потеряли уж меня там. Прощается и уходит. 

 

Ведущий: ну и нам пора возвращаться в группу! 

Чтобы не было тревоги, 

Не случилась вдруг беда. 

Дисциплину на дороге 

Соблюдайте вы всегда. 

 

Дети под музыку «Би – би – би – би бибика поехали кататься» выходят 

из зала. 


